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Forma
Konsultacje indywidualne, psychoterapia indywidualna, psychoterapia rodzin, zajecia
grupowe, badania diagnostyczne

Dla kogo
Dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz mtodszych mieszkajacych w Gdyni, dla dzieci i
mtodziezy uczeszczajgcych do gdynskich szkét oraz ich rodzicow.

Okres trwania
Oferta dostepna przez caty rok szkolny. Dtugos¢ trwania psychoterapii indywidualnej
uzalezniona od potrzeb.

Dni i godziny
Ustalane indywidualnie. Godziny zaje¢ grupowych ustalane na poczatku roku
szkolnego.

Warunki skorzystania
Koniecznos¢ zgtoszenia telefonicznie, odbycia wstepnej konsultacji z osobg
prowadzgcg zajecia, psychoterapie, konsultacje.

Przyblizony czas oczekiwania
W zaleznosci od mozliwosci instytucji, liczby oséb oczekujgcych na miejsce itd.


http://www.ppp3edugdynia.pl/

Wskazowki

W przypadku osdb niepetnoletnich potrzebna jest zgoda rodzicéw. Poradnia swoim
dziataniem obejmuje uczniéw uczeszczajgcych do szkoét, przedszkoli i placéwek w
dzielnicach: Obtuze, Oksywie, Babie Doty, Srédmieécie, Dziatki Le$ne. Po wstepnej
diagnozie sytuacji dziecka oraz rodziny proponowane sg rézne formy pomocy w
zaleznosci od potrzeb: konsultacje dla dzieci, mtodziezy i/lub rodzicéw, psychoterapia
indywidualna lub/i rodzinna, zajecia grupowe, Szkota dla Rodzicéw itp. Ze wzgledu na
ograniczong liczbe miejsc, zgtoszenia na psychoterapie najlepiej dokonywac przed
rozpoczeciem roku szkolnego. Rekrutacja do grup odbywa sie w miesigcu wrzesniu,
grupy pracujg w cyklu pazdziernik-maj.



